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お問い合わせ 
藤本敏彦 
TEL 022-795-7769 
Email. tfujimoto@m.tohoku.ac.jp 

第１回スポーツ医科学コアセンターセミナー 
『日時』 2012年2月25日(土) 16:00-18:30 

『場所』 仙台市青葉体育館 第２・３会議室 
青葉区堤町一丁目1番5号   TEL 022-717-1191 駐車場有・満車御免 
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【主催】スポーツ医科学コアセンター 
【責任者】 教授 永富良一 

 スポーツ障害が予防できれば多くのアスリートが救われます。ただい

つケガをするかは誰にも分かりません。しかし最近の整形外科学、理

学療法学の研鑽で障害を予測する方法がしだいに明らかになっていま

す。そして障害を防ぐコンディショニング方法も飛躍的に開発されてい

ます。このセミナーではスポーツ障害の予見と予防法を日本を代表す

る医師およびトレーナーにより紹介・実演します。 
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東北大学大学院医学系研究科附属 
創生応用医学研究センター 

※申込方法 shougainashi@yahoo.co.jpに「氏名」・「御所属」と「参加

希望」とをお書きになりメールをお送り下さい。先着100名様まで。 

イラスト：D&M社提供 
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